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Liebe Eltern, liebe Schüler:innen, liebe Kolleg:innen, 

die Gesamtschule Hennef Meiersheide ist sowohl ein Ort des ungestörten Lernens, als auch 

der sozialen Gemeinschaft. Um diese Gemeinschaft zu stärken, sind alle Mitglieder unserer 

Schulgemeinschaft zu einem verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien aufgerufen. 

Warum und wofür wollen wir eine neue Mediennutzungsordnung einführen? 

Lehrer:innen, Eltern- und Schülervertreter:innen sind einstimmig der Meinung, dass die aktu-

elle Situation verbessert werden soll. Die bisherige Mediennutzungsordnung schafft zu viele 

Spielräume für Gaming und Social-Media-Aktivitäten innerhalb des Schulalltages. Nicht selten 

wird jede Gelegenheit genutzt, um auf den Bildschirm zu schauen, wodurch der direkte Blick 

auf Mitmenschen und Lernumgebung verloren geht. Dadurch kommen aktive körperliche Be-

wegung und die persönliche zwischenmenschliche Kommunikation in den Pausen zu kurz. 

Leider stellen wir in zunehmendem Maße fest, dass das soziale Miteinander insbesondere 

durch das Smartphone enorm beeinträchtigt ist. Zudem beobachten wir einen großen Anstieg 

der Bildschirmzeit. Soziale Medien, wie z.B. Instagram und TikTok, ziehen die Nutzer:innen in 

ein ausuferndes Medienlabyrinth mit hohem Suchtpotenzial. 

Aktuelle Studien haben wissenschaftlich belegt, dass das Smartphone negative Auswirkungen 

auf die Aufmerksamkeit und die geistige Leistungsfähigkeit hat, denn es macht langsam und 

stört die konzentrierte Informationsverarbeitung. Ebenso kann die ständige Erreichbarkeit 

krank machen und zu einem digitalen Burn-Out führen. 

2023 forderte die UNESCO alle Länder dazu auf, Smartphones und andere digitale Endgeräte 

ausschließlich zu gezielten unterrichtlichen Zwecken an Schulen einzusetzen, um die negati-

ven Einflüsse auf das Lern- und Sozialverhalten einzudämmen. Dieser Empfehlung möchten 

wir folgen, ebenso wie andere europäische Länder es in ihren Schulen bereits getan haben. 

Um Missverständnissen vorzubeugen: Medienkompetenz ist in unserer digitalisierten Lebens- 

und Berufswelt eine Schlüsselkompetenz, die wir mit Nachdruck gezielt fördern wollen. 

 

Wie wollen wir die Mediennutzung an der Meiersheide in Zukunft handhaben? 

Wir möchten einen nachhaltigen Umgang mit Medien erreichen und haben uns in den letzten 

Monaten gemeinsam auf den Weg gemacht, eine neue Kultur der Mediennutzung an der Mei-

ersheide unter dem Motto ‚Smart ohne Phone – Social ohne Media‘ ins Leben zu rufen. 
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Was machen wir, um diese Ziele zu erreichen? 

Die Mediennutzung soll begrenzt werden, sodass alle von den positiven Effekten profitieren 

können. Es soll eine einfache und leicht zu verstehende Regelung sein, die alle Mitglieder der 

Schulgemeinschaft einbezieht und zum verantwortlichen Umgang mit digitalen Medien aufruft: 

• Digitale private Endgeräte dürfen auf dem gesamten Schulgelände nur noch zu unterricht-

lichen bzw. erlaubten dienstlichen Zwecken genutzt werden. 

• Ausnahmen davon bilden Schüler:innen der SII in Haus H und Lehrer:innen in Haus E. 

• In dringenden Notfällen können Informationen über das Sekretariat weitergegeben wer-

den, falls diese nicht auf den Zeitraum nach Schulschluss verschoben werden können. 

• Zusätzliche Bewegungsangebote in den Spielpausen sollen künftig Anreize und Motivation 

zur körperlichen Bewegung bieten. 

• Es ist geplant, in naher Zukunft für Schüler:innen, die in den Pausen arbeiten möchten, 

einen Medienarbeitsraum einzurichten. 

• Wir arbeiten aktiv an einem Konzept zur Medienerziehung. Bereits im kommenden Schul-

jahr werden erste Schüler:innen zu Medienscouts ausgebildet. 

• Die Mediennutzungsordnung soll in den Klassenstunden besprochen und ein Verständnis 

für die Auswirkungen auf die Schulgemeinschaft geschaffen werden. 

 

Verstöße gegen die Mediennutzungsordnung 

Die derzeit geltende Regelung bleibt bestehen: Bei Verstößen gegen die Mediennutzungsord-

nung werden die Geräte eingezogen. Die Rückgabe erfolgt im Sekretariat nach Schulschluss: 

An Langtagen (montags, mittwochs und donnerstags) ab 15:30 Uhr sowie an Kurztagen 

(dienstags und freitags) ab 13:10 Uhr. Der Regelverstoß wird schriftlich festgehalten. Die El-

tern sowie die Klassenlehrer:innen erhalten eine entsprechende E-Mail. 

Wiederholte Verstöße gegen die Mediennutzungsordnung können erzieherische Maßnahmen 

und Ordnungsmaßnahmen (gemäß § 53 Schulgesetz NRW) zur Folge haben. 

 

Wir bitten Sie und euch darum, den Sinn der Mediennutzungsordnung sowie einen ver-

antwortungsvollen und gesunden Medienkonsum zuhause zu thematisieren. Wir sind 

überzeugt, dass ‚Smart ohne Phone und Social ohne Media‘ einen großen Gewinn für 

die gelebte Medienkultur an der Meiersheide bringen wird und bitten um Ihre/eure Un-

terstützung! 
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